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飯塚園長ごあいさつ

三田谷治療教育院へ入職して、芦屋翠ホームで 6

年、明石市立あおぞら園で 4 年、明石市立ゆりかご

園で１年間勤めさせていただきましたがこの度、退

職することとなりました。

1 1 年間、勤めさせていただいたなかで個々に好

きなことや得意なことを見つけたり、伸ばすことで

個々の生活がより輝くものとなり、楽しい毎日を過

ごすことが出来るのだと感じました。そのため、小

さい頃から好きなこと、得意なことをひとつでも多

く見つけることが大切であり、成人になった時でも

余暇を充実できることがその方の強みとなると思い

ます。

利用者様、お子様と関わるなかで私自身もたくさんのことを学ばせていただき、保護者様のしんどいこ

とや辛いこと、嬉しいことなどたくさんの気持ちを共有し合えたことが私にとって、貴重な経験となりま

した。（児童指導員：片山千佳子）

ゆ り か ご 園 で は 「 医 療 的 ケ ア 児 者 を 含 む 障 害 の 重

い 人 た ち の 地 域 支 援 プ ロ ジ ェ ク ト 」 と し て 重 い 障 害

が あ っ て も 社 会 参 加 の 幅 を 拡 げ る こ と や 、 余 暇 活 動

を よ り よ く す る た め の 事 業 を 始 め さ せ て 頂 く こ と に

な り ま し た 。

社 会 参 加 の 一 つ で あ る “ 余 暇 ” と は 人 生 を 豊 か に

す る も の で あ り 、 障 害 の 有 無 に か か わ ら ず 、 余 暇 を

通 じ て 人 と の つ な が り を も ち な が ら 、 学 び を 継 続 し

た り 、 好 き な あ そ び に 進 ん で 取 り 組 ん だ り す る こ と

が 大 切 だ と 考 え て い ま す 。

余 暇 だ け で は な く 、 ご 事 情 に よ り （ 当 園 に ） 登 園 で き な い お 子 様 に 対 し て も 、 訪 問 を 通 じ て 公

平 に 保 育 を 提 供 で き る よ う な 体 制 作 り も 進 め て お り ま す 。

私 た ち は 、 重 度 な 障 害 を 持 っ て い て も 自 分 ら し く 自 由 な 生 活 を 守 り 続 け て い こ う と い 思 い を 込

め て F r e e（ 自 由 ）　 C a r e e r（ 生 活 手 段 ）　 K e e p（ ま も り 続 け る ）　 P r o j e c t（ 計 画 ）→ 縮 め て「 ふ  

り  か  け  プ ロ ジ ェ ク ト 」 と 呼 ん で い ま す 。

現 在 、 ふ  り  か  け  プ ロ ジ ェ ク ト を 進 め て い く た め に 、 対 象 と な る 当 事 者 様 や 保 護 者 様 の ご 意

見 を 取 り 入 れ た 企 画 運 営 に 向 け て ア ン ケ ー ト 調 査 を 実 施 し て い る 所 で す 。

　 今 後 も 活 動 の 内 容 な ど ご 報 告 さ せ て 頂 き た い と 思 い ま す 。 よ ろ し く お 願 い い た し ま す 。

（ 理 学 療 法 士 ： 十 田 ／ 相 談 支 援 員 ： 長 池 ）

新 年 度 を 迎 え 、 早 1 ヶ 月 が 経 と う と し て い

ます。職員の努力と保護者の方のご協力により、

スムーズなスタートが切れています。

ゆりかご園では、昨年度に卒園されたこども

達が、放課後にリハビリの為、来園されていま

す。おなじみの顔ぶれに、再びお会いできてう

れしい限りです。

当園では、昨年 4 月から明石市から委託を受

けて以来、毎月利用される方が増えており、ぱ

んだクラス（単独通園）は、現在利用制限せざ

るを得ない状態です。色々手立てを考慮中です。

また新年度から、少し担当保育士の変更をさ

せて頂きましたが、どの保育士もこども達が大好きで、笑顔で療育を実施していますので、多少の変更は大

丈夫だと自負していましたが、正に、4 月も笑い声が響き渡るゆりかご園です。

　月ごとに新入職員のご紹介もさせて頂きますが、保育士は保育園の経験が長く、ベテランであり、人柄も

良い素敵な 2 名です。そして保育補助として入職した 1 名も、正に子どもが大好きなかわいい女性です。

残念ながら、当法人で入所施設「芦屋翠ホーム」から始まり、「あおぞら園」に異動し、令和 4 年からゆ

りかご園の単独クラスを主で受け持っていた、片山児童指導員がこの 4 月で退職になります。おめでたい理

由なので、大変残念ですが、感謝の気持ちでお別れをしたいと思います。

　職員も、こども達も、保護者の皆さんとも、出会いそしてお別れがありますが、その時々でお役に立てれ

ばと、いつも思っていますので、遠慮せずお声かけください。

11 年間ありがとうございました！！ ～ゆりかご園児童指導員片山先生お別れ会～

ふりかけプロジェクトって！？ ～障害の重い方たちの地域支援プロジェクト～

撮影の為にマスクを外

している場合がありま

すが、感染症対策を徹

底して行っています。

3 月より看護師として勤務しております、小田と申します。小児看護に興味があり、病院で

は主に小児科病棟で働いておりました。子どもたちに携われる仕事につきたいと考えており、

ご縁がありゆりかご園で働くことができました。療育施設での勤務は初めてであり、至らぬ

点も多々あるかと存じますが何卒よろしくお願い申し上げます。

明石市立ゆりかご園新しい看護師のご紹介♪

ゆりかご　　　  通信わくわくわくわくわくわくわくわくわくわくわくわく

令和 5 年度 4 月からはじまった「ゆりかごギャラリー」はゆ

りかご園のロビーの壁面を活用して、お子様の制作物や写真展

示など、さまざまなゆりかごアートをご紹介していきます！

　5 月の「ゆりかごギャラリー」は、ファミリー写真を予定し

ています。楽しみにお待ちください♪

明石市立ゆりかご園「ゆりかごギャラリー」からのお知らせ！

令和 5年度始園式の園長挨拶

お別れ会にて、ジャンボリーミッキーのダンスを得意の
バトンを使ってこども達に披露する片山先生

そして、周りの方々に助けていただきながら、「利用者様、お子様のために…」という気持ちで連携し

ながら、より良い生活を実現させるために取り組むことが出来たことや至らない点も多かったのですが、

保護者の皆様が温かく受け入れて下さったことに感謝の気持ちでいっぱいです。今まで本当にありがとう

ございました。（児童指導員：片山千佳子）

自宅にいながら zoom でおかえりの会に参加するお子様


