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飯塚園長ごあいさつ

2 月のゆりかごギャラリーでは、引き続き、ふりかけプロ

ジェクトで行ったボクシング体験の様子とアートシップで製

作した園児さんの作品を展示しています。ボクシング体験で

は、たくさんの笑顔が見られミットに向かって楽しそうにパ

ンチを打ち込んでいました。アートシップ展示は、2 月 1 日

( 木）～ 2 月 15 日 ( 木 ) がうさぎ組、2 月 16 日 ( 金 ) ～ 2

月 29 日 ( 木 ) がぱんだ組の展示になっています。ぜひ、ご

覧ください。

きょうだいお楽しみ会は今回で 4 回目、初開催から

１年が経ちました。園庭からは石ヶ谷公園にも届きそ

うなくらいの楽しい声が聞こえていました。

病気や障がいなど特別なニーズのある人のきょうだ

いが「きょうだい児」と呼ばれることがあります。そ

の「きょうだい」のために活動されているＮＰＯ法人「し

ぶたね」の研修に参加してきました。お話を聞きながら、

実際にきょうだい児である私は「あるある！」と納得

したり、ぎゅっと苦しくなったり、「きょうだい」につ

いても客観的に知ることができ、これからも応援した

い気持ちが強くなりました。

「きょうだい」といっても、それぞれ環境や立場が違います。気持ちを吐き出せる場、思いきり楽しめる場、思いを

受け止めてもらえる場、同じ立場同士で繋がれる場、居心地の良い居場所になれたらと思っています。「きょうだい」

と一括りにするのではなく、一人ひとりに寄り添っていけるゆりかご園を目指していきます。（徳岡）

昨年、12 月からゆりかご園で勤務させていただいています、

塩野萌香と申します。

同じ法人の芦屋翠ホームという、成人の方の障害者入所施設か

ら異動してきました。各クラスに補助で入ったり、託児室で勤務

させていただいたりしています。お子様の成長をそばで見守るこ

とができる仕事に携わることができて嬉しく思っております。子

どもたちが安心して楽しく過ごせるように関わっていきたい

です。

　保護者の皆様には、お子様のことをたくさん教えていただけれ

ば嬉しいな、と思っておりますので、気軽に声をかけて下さい。よろしくお願いいたします。（塩野）

　昨年のクリスマス会行事のご報告です！！

　待ちに待ったクリスマス会をしました！

　今年度は、「ゆきの部屋」「ひかりの部屋」「そりの部屋」の３つの部屋を使っ

て、それぞれの遊びをしました。

ゆきの部屋では、白い風船・白い紙・白い布で遊びました。白い紙片の

中に入ったり、風船を飛ばしながら楽しんでいる様子がとても印象的です。

ひかりの部屋では、自分でスイッチを点けたり、光のトンネルをくぐりな

がら遊んでいました。そりの部屋では、お子様を乗せたそりをトナカイ（衣

装を着た職員）が引っ張って遊びました。それぞれが好きな場所を見つけ、

楽しんでいたように思います。楽しく遊んだ後は、サンタクロースの登場

です！驚いて固まるお子様や保護者の方にしがみつくお子様、サンタクロー

スの登場に喜ぶお子様と様々でした。そんな中でも、プレゼントはしっか

りと受け取り、嬉しそうにするお子様たちをみて、とてもほっこりとした気持ちになりました。「クリスマ

ス」の雰囲気を親子で楽しんで頂けていると嬉しく思います。

　今年度もご協力ありがとうございました。来年度もお楽しみに！（逸見）

新たな年になり、それぞれに夢や希望を抱きながらスタートしたはずでしたが、能登半島地震から始まり、羽田

の航空機事故など　一変して辛い思いをされた方々が、今も制限のある生活を余儀なくされています。

　私自身も、29年前の阪神淡路大震災では、知的障害の方の入所施設で宿直をしていた時の早朝に地震に遭いました。

50 名の利用者の安全を確認した上で、施設の損傷状態を把握し、管理者や近隣の職員の応援の連絡を入れるなど、

当日の状態やその後の、取り組みなどはっきりと思い出されました。

被災された皆様の生活と心のケアが適時適切になされることを願いながら、目の前の子どもたちが、より良い生

活が遅れる為に、ゆりかご園としましても防災などの緊急時対策を今一度考えたいと思います。

　　ゆりかご園の嬉しいニュースをお知らせします。1 月 18 日に「餅つき大会」を実施しました。前日職員から、「園

長、絶対明日は来てくださいね！！」と念を押されました。「明日の天気が雨模

様なので、晴れ女の園長が必要です！！」とのこと ( ´ 艸｀)

そうなんです！！昔から行事があるときは、台風の予報でもなんとか晴れたり、

雨の予報時でも、本当に晴れたりと・・変なところに自信がありました。そのつ

もりで餅つき当日は朝から出勤しました。が、少量の雨が降ってしまいました。

ただし、テントを張り実施。コロナ禍で開催できなかった、餅つきをまじかで見

ることができ、また、子ども達もしっかり餅つきをして、その後の昼食にはつい

たお餅をぜんざいにしてみんなでいただきました。もちろん嚥下の難しいお子様

には、とろ～っとしたお餅に工夫♪

後日の保護者の方のアンケートでも、本当に楽しく子どもたちも大喜びでした

との感想をいただき職員一同大満足でした。ただし、私は晴れ女の効力が下がっ

たことにやや悔しさを覚えながらも・・・

3 つのお部屋でクリスマスの雰囲気を楽しむ♪～クリスマス会のご報告～

きょうだいを応援します！～一人ひとりに寄り添うゆりかご園を目指して！～

お子様のこと、たくさん教えてください！～新人職員の紹介～

わくわくゆりかご　　　  通信わくわくわくわくわくわくわくわく

明石市立ゆりかご園「ゆりかごギャラリー」からのお知らせ！

きょうだいお楽しみ会の様子

サンタさんからプレゼントをもらい
笑顔を見せるお子様

ボクシング体験会の様子

餅つき大会の様子


