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重い運動障害のある子どもたちの
「呼吸」と「ポジショニング」を考える
重い運動障害のある子どもたちの
「呼吸」と「ポジショニング」を考える

ウィズあかし学習室704
2025年3月23日（　）10:00～ 11：30日

※9:45受付

全ての子どもにとって、健やかな育ちの土台は「栄養」「睡眠」「排泄」の３つの生活リズムが大切であることは皆様も実感されることだと思います。
重い運動障害のある子どもたちとの関わりを通じて３つの生活リズムを支えているものは「呼吸」と「循環」機能の余力が必要だと感じています。
寝返りやお座りの様に、運動発達とは見方によっては「しんどいことができるようになること」だと思います。今回の研修会では運動発達過程で変化する姿勢や運動が呼吸機能にどのような影響を与えているのか疑似体験を交えてお話しさせて頂きたいと思います。

日時

場所

申込方法

私が講師です

明石市立ゆりかご園
理学療法士　十田朋也 JR・山陽明石駅

徒歩3分

明石市立ゆりかご園 (担当：山本）　
TEL.078-918-5574　FAX.078-918-5579　E-Mail.yurikago@sandaya.or.jp　

メール・FAX・QRコードにて、所属・氏名・参加人数・連絡先（メールアドレス・電話
番号）を明記の上、お申し込みください！　


