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明石市立ゆりかご園「ゆりかごギャラリー」からのお知らせ！

今月のゆりかごギャラリーは、きょうだい会「ひまわりっこクラブ」、テニス体験会での様子を引き続き展示させていただき
ます。是非、ご覧ください。

令和７年度５月

始園式にて挨拶をする園長

ぱんだ組担任紹介

りす組がスタートし、1か月が経ちました。担任が変わり、まだ慣れないこともありますがいつも温
かく見守って下さりありがとうございます。
4月は小麦粉遊びやふれあい遊び、天気が良い日は園庭遊びを楽しみました。色々な遊びを経験

する中で、好きな遊びを発見し「笑顔」を積み重ねて行ければと思っております。
また、保護者の方と一緒にお子さまの好きなこと、楽しいことを見つけながら遊びを提供するこ

とで「もっと！」「楽しい！」を感じてもらいたいと思いますので、お子さまのことをたくさん教えてい
ただければ嬉しく思います。
何か心配な事がありましたらいつでもお声かけ下さい。親子共に、笑顔で安心して過ごせる時間

になることを大切に考えていきたいと思っております。どうぞよろしくお願い致します。（高松）

みなさま、はじめまして。令和7年４月から相談支援専門員としてゆりかご園に勤務しております、藤本真
裕（まさひろ）と申します。
これまでは、成年の多機能型(生活介護・就労継続支援B型)事業所やグループホームにてサービス管理責

任者、移動支援、居宅介護支援員、相談支援員として多くの成人の利用者と関わってきました。子どもの支
援は初めてなので、新鮮な気持ちで、今までの経験を活かしていきつついろいろお話を聞いていきたいと
思っております。
気軽に相談できる対応を心がけていきます。どうぞよろしくお願い申し上げます。

はじめまして。保育士の大谷と申します。令和7年4月からゆりかご園で勤務させていただくことになり
ました。これまで放課後等デイサービスと保育園で勤務して参りました。ゆりかご園で出会うお子さま達と一
緒にたくさんの楽しい遊びを経験しながら側で成長を見守らせていただけることを楽しみにしています。
保護者の皆様ともたくさん会話をさせていただき、その中でお子さまについて色々と教えていただける

と嬉しく思います。よろしくお願いいたします。

保育士
城野 明菜

言語聴覚士
古林 葉瑠香

皆さま、初めまして。言語聴覚士の古林(ふるばやし)と申します。以前、約2年間小児の療育を経験し、そ
の後約5年間、慢性期の病院にてリハビリを行っていました。ゆりかご園にて、再びお子さまの成長に関わ
る機会をいただき、大変嬉しく思っています。また、お子さまやご家族の皆さまと、様々なお話ができるこ
とを楽しみにしています。
毎日、笑顔で元気に、楽しく精一杯頑張っていきます。これからよろしくお願いします。

はじめまして！作業療法士の池田と申します。私は大学を卒業し、今年の４月に入職しました。ドキドキ
の毎日ですが、お子さまたちの元気いっぱいのエネルギーをたくさんもらっています！お子さまたちと共
に楽しみながら、学びながら一緒に成長できればと思います。
何もかもが初めてで未熟な面が多々見られるとは思いますが、私らしくお子さま、ご家族さまと関わっ

ていきたいです！

相談支援専門委員
藤本 真裕

作業療法士
池田 幸花

看護師
出水 優衣

皆様、はじめまして。令和７年４月からゆりかご園で保育士として勤務している城野と申します。

私は、幼稚園で支援員をし、その後、小学校で教員として勤務しておりました。２年前に明石市へ引っ越し

てきて、保育園で勤務しながら保育士の資格を取りました。ゆりかご園でも、お子様一人ひとりと丁寧に

関わらせていただきたいと思っております。

保護者様とも、お子様のことなど、いろいろなお話ができると嬉しいです。どうぞ、よろしくお願いい

たします。

このたび、明石市立ゆりかご園の施設長・園長に赴任いたしました 東川 博昭（ひがし

かわ ひろあき）です。私はこれまで、明石市立小・養護学校教員・養護学校校長、明石市教

育委員会事務局学校教育課 主幹 兼 福祉局発達支援課 明石市立発達支援センター

相談担当主幹等の仕事を担ってきました。そして、縁があって今年度から当園の施設長・園

長となりました。どうぞよろしくお願いいたします。

明石市立ゆりかご園（児童発達支援センター）は令和4年4月から明石市様から委託を

受け、社会福祉法人である三田谷治療教育院が指定管理として運営を任されています。

当法人は三田谷 啓（さんだや ひらく）博士の唱えた治療教育をもとに療育を行って

います。その理念をもとにゆりかご園を運営することで、明石市の障害のある子どもたち

のために、より充実した療育を担うことはもちろんのことですが、保護者の方の思いをしっ

かりと受け止め、寄り添っていきます。そしてすべての方がより暮らしやすい明石市を目指

して、今後も精いっぱい頑張ります。

そして、もう一方で当園を利用されている子どもたちが、地域で当たり前に暮らせるた

めのシステムづくりや地域の方の理解を深めることも、ゆりかご園の使命です。

園、家庭、地域が連携し、子どもたちがいろいろなことにチャレンジし、一人ひとりの個

性を輝かせながら、夢や目標を実現できるよう、職員一同力を合わせて、「チームゆりか

ご」として前進してまいります。今後とも、本園の活動にご理解とご協力を賜りますようお

願い申し上げます。

うさぎ組担任紹介

りす組担任紹介

はじめまして。４月から入職いたしました看護師の出水（ですい）です。これまで、急性期病院やクリ
ニックで２０年間勤めてきました。療育の現場は初めてですが、今までの経験を活かし、子どもたちと
家族が安全と笑顔で過ごせるよう努めてまいりたいと思っております。
私自身も３人の子育て中ではあるのですが、お子様の体調などで不安なことや気になること等あ

れば、気軽に声をかけていただければ…と思います。
精一杯頑張っていきますのでどうぞよろしくお願いいたします。

東川園長ごあいさつ

令和７年度、元気にスタートしました！～ぱんだ組新年度のご報告～

令和７年度、元気にスタートしました！うさぎ組新年度のご報告～

令和７年度、元気にスタートしました！～りす組新年度のご報告～

ゆりかご園の新しい職員のご紹介～よろしくお願いします～

新年度が始まり皆様それぞれに園内外問わず、生活環境や担任の変化もありご不安もあったか
と思いますが、温かく見守って頂きありがとうございます。「楽しい！」「出来た！」を経験しながら
お子さまが登園を楽しみに出来るような園でありたいと思っています。
保護者の方にとってもお子様と一緒に楽しめる、少しでも安らげる場所でありたいと思ってい

ますので、ご不安なことやお困りごとがありましたら共に考えていきたいと思いますのでお聞かせ
ください。お子さまの日々変わっていく様子をお聞かせいただき、保育の中でも一人ひとりのお子
さまの個性や意思を大切にしながら一緒に成長に携わらせていただければと思います。
一年間どうぞよろしくお願いします。（丸喜）

今年度がスタートし、約１か月が経ちました。新しい環境にも少しずつ慣れてきたのではないかな
と思います。ぱんだ組では、「楽しい」「好き」「もっと」がたくさん増えるように今年度も様々な遊び
に取り組んでいきたいと思います。活動は、季節や行事を感じられるような遊びをたくさんしてい
きます。子ども達はお友だちへの関心がどんどんと高まっているように思います。大人との関わり
はもちろんですが、子ども達同士がたくさん関わりを持ち一緒に「楽しいね」を共有できるといいな
と思っています。また、身の回りの事（朝のシール貼りや給食の配膳など）を少しずつ自分でする経
験を重ね、「できた！」「やった！」の気持ちを感じてもらいたいと思います。ぱんだ組が安心できる
場所・楽しい場所となりますよう、ぜひお家での様子も教えていただければと思います。よろしくお
願いいたします。（逸見）
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